
磐周地区中学校水泳競技大会

1.日  時  平成 22年 7月 3日 (土) 開場 300  開会式 1000 競技開始 1030
※開場時間前には、敷地内に入らないこと。役員・顧間の車は空き地へ。

2.会  場  磐田市民プール  (磐田市上大之郷 51  TEL 0538-37-0987)

3.競技規定  平成 22年度日本水泳連盟競泳競技規則に準ずる。 (身体に不要なものをつけない。)
① スタートは公式は 1回だが、磐周大会では指導的酉己慮として 2回までとする。
② 全種日ともタイムレース決勝で競技する。 (平成 9年度より)
③ 男子 1500m自 由形と女子 800m自 由形の制限タイムは設けないが、1500mは
25分、800mは 15分以内の営力がある者をエントリーしてほしい。

④ 補欠登録者は男女各 3名以内とし、補欠登録者以外との変更は認めない。(2種
目出場する選手は補欠登録できない。)

⑤ l校につき 1種目3名以内。1人 2種日以内。ただし、リレー種目は除く。

競技種目

自 由  形 50m  100m 200m 400m 800m  1500m

平  泳  ぎ 100m 200m

背  泳  ぎ 100m 200m

バ タ フ ラ イ 100m 200m

個人メ ドレー 200m 400m

リ  レ  ー 400m

メドレーリレー 400m

4.表彰規定  ・ 表彰は男女別に行う。総合 3位、リレー種日3位、個人種目3位までを表彰し、
8位まで賞状を授与する。出場者の少ない種目 (200バタ、800・ 1500自 、400

個メ)は 3位までメダル授与の表彰を行う。

・ 団体得点は、各種目ごとに 1位 8点、2位 7点、3位 6点・…・・8位 1点として、
得点の多い学校を優勝とする。得点が同じ場合は、次の順に従う。

(1)リ レー種目の得点が多い学校  (2)入賞者数の多い学校

(3)1位の数の多い学校   ④ 2位の数の多い学校   以下同様

5.運営上の注意

(1)生徒会旗を必ず用意する。また、総合で優勝する可能性のある学校は、歌詞の入つた校歌の

テープを用意する。

(2)競技役員の服装は、日本水泳連盟の公式審判員服または上下白 (紺色のズボン。中体連ポロ

シャツ可)を着用し、履物は自のシューズとする。役員集合時間は、開会式、開始式の 30分

前とする。

- 34 -



(3)応援は各校指定の席で行い、ゴミは必ず持ち帰る。フェンス前、本プールから小プールヘの

連絡口での応援は行わない。

(41 選手及び補助役員の生徒は、プールサイドでは裸足とする。 (磐田市民プール使用上の注意

による)

(5)リ レー種目第 1泳者のタイムは正式計時とする。

③ 前年度優勝校はトロフィーを返還すること。

(7)選手宣誓は、城山中男子が担当する。

(81 応援スタンドは、南側より3夕Jを 2班、

中央より3列を3班、

北側より3列を 1班十個人参加校とする。

当日、張り紙をして示す。  ,
(9)ア ップコースは、1～4コースを2班  1911、

5～8コースを3班 4班十個人参カロ校とする。

(10ア ップ時間は、8時 20分から9時 40分までとし、ダッシュコースは適宜指示する。

(11)ペ ットボトルは許可するが、歩きながら飲まないなどのマナーに気をつけ、
ゴミは持ち帰る。

(10ス タンドは禁煙とし、指定の場所で喫煙してください。

6.申込方法  学校ごとに「参加申込み一覧表」とデータ入力済みのフロッピーを提出する。選手の

生年月日及び登録番号の記入を正確にお願いします。一覧表・フロッピーの申込み締

切りは6月 17日の の準備会当日までとする。

7.準 備 会  6月 25日 (金)1380～ 要項確認、プログラム編成 (ソフィア)

7月 2日 (a 15:00～ 会場準備 (磐田市民プール)・ 各学校水泳部顧問教師
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