
大会コー ド 2110662

第 28回 瀕銘湾長樹寝野囃氷激 姶

1.主  催  浜名:翻翻場会・中日新醐講沐社

2.主  管  浜名湾済泳協会

3.後  援  静岡県水泳連盟  浜松市教育委員会  0浜 松市体育協会

4.期  日  平成 23年 1月 30日 (日 )

5.会  場  古橋廣之進記念浜松い 0永場  浜松市西区篠原町23982-1

6 -日

7参加資格と制限
0 0日           了者とする。

② 上記の数 鳴騨疑録に達している者に限る。 (この記録は指定大会以上の記録であること。)
131 1人 3種目までとする。 (リ レーは除く)

8.競妨 法
(D 各種日ともタイム決勝とする。
(2)出場者が少ない場合は、泳法 。距離が同じであれば、年齢別・男女別が異なつても同時に競

技を行う場合がある。

小学生 中学生 高校生以上 無差卵K中刹

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

自由形     50 35‐ 0 38‐0 31‐0 35‐0 29‐ 0 33‐ 0

100 1‐ 15‐ 0 1‐ 17‐0 1‐ 09‐ 0 1‐ 12‐0 1‐ 07‐0 1‐ 09‐ 0

200 2‐ 28‐0 2‐ 31‐0 2‐ 20‐ 0 2‐ 25‐0 2‐ 15‐0 2‐ 20‐0

400 4‐ 55‐0 5‐ 00‐0 4‐ 50‐0 4‐ 55‐0

800 10‐ 00‐0

1500 17‐ 35‐0

昔泳ぎ    50 40‐ 0 43‐0 38‐ 0 40‐0 32‐0 35‐ 0

100 1‐ 20‐ 0 1‐ 21‐0 1‐ 16‐0 1‐ 18‐0 1‐ 10‐0 1‐ 13‐0

200 2‐ 41‐ 0 2‐ 45‐0 2‐ 27‐0 2‐ 30‐0

平泳ぎ     50 48‐0 49‐ 0 38‐ 0 42‐0 35‐0 37‐0

100 1‐ 34‐0 1‐ 36‐0 1‐ 30‐0 1‐ 33‐0 1‐ 24‐0 1‐ 29‐0

200 2‐ 55‐0 2‐ 58‐ 0 2‐ 50‐0 2‐ 55‐0

ヾタフライ        50 36‐0 37‐0 33‐ 0 35‐0 30‐0 32‐ 0

100 1‐ 15‐0 1‐ 20‐0 1‐ 10‐ 0 1‐ 13‐0 1‐ 07‐0 1‐ 10‐ 0

200 2‐ 32‐0 2‐ 35‐0 2‐ 27‐0 2‐ 30‐0

個人メト
゛
レー     200 3‐ 05‐ 0 3‐ 10‐ 0 2‐ 35‐0 2‐ 38‐ 0 2‐ 30‐ 0 2‐ 35‐0

400 5‐ 20‐ 0 5‐ 40‐0 5‐ 00‐0 5‐ 27‐0

Mリ レー 50× 4 ○ ○

100× 4 ○
・0 ○ O

Fリ レー  50× 4 ○ Э

100× 4 ○ ○ ○ ○
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9.表 彰

(1)参加者全員に記録証を与える。

(2)各種目優勝者にメダル及び賞状を、2～6位までの者に賞状を授与する。

10.申込方法

(1)大会エントリーは 「ヽ 電BSWNISYS」 を利用すること。

競技会申込みは (エントリァTIME)一覧、競技会申込み (リ レー)一覧、競技会申込み明
細票をプリントアウトし、申込明細書とともに送付する。

(2)申 込金は同封の振込用紙により振 り込むこと。

11.申込場所

〒433‐8125 浜松市中区和合町 193‐ 1 フカヤ株式会社  中村 忠史
TEL 053-474三 1133    FAX 053-474-9089

12.申込締切

平成 23年 1月 6日 (木)正午必着

※申込後の種目追加及び変更等は一切受け付けませんのでご了承ください。

13.申込みの際には、下記の申込金を同時に支払つてください。

個人種目 1種目 1,200円   リレー 1チーム 2,000円
プログラム 1部  800円
記録速報  1部  3,000円 (郵送希望は送料 1,000円 )

ハマナワンユウエイキョウカイ

郵便振込先 口座番号 00820-4-107672  口座名義 浜 名 湾 済 泳 協 会

14.競技日程

開場 7:30  開会式 9:00  競技開始 9:15

15。 その他

(1)帯同競技役員を各チーム 1～2名お願いします。

(2)主催者は当日の事故等については、応急措置はするがその後の責任は負わないものとする。

(3)競技順序

。 1 メドレーリレー       11 800m自 由形

2 400m個人メドレー      12 1500m自 由形
3 200m自 由形         13 200m個 人メドレー

4 50m背泳ぎ          14 50m自 由形

5 50mバタフライ        15 100m背 泳ぎ
6 100m平泳ぎ         16 400m自 由形

7 100m自 由形         17 100mバ タフライ

8 200m背泳ぎ         18 50m平 泳ぎ

9 200mバ タフライ       19 フリーリレー
10 200m平泳ぎ
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