
 

➨➨➨➨22227777ᅇᅇᅇᅇ὾ྡ‴὾ྡ‴὾ྡ‴὾ྡ‴▷Ỉ㊰㑅ᡭᶒ▷Ỉ㊰㑅ᡭᶒ▷Ỉ㊰㑅ᡭᶒ▷Ỉ㊰㑅ᡭᶒỈὋ➇ᢏ኱఍ỈὋ➇ᢏ኱఍ỈὋ➇ᢏ኱఍ỈὋ➇ᢏ኱఍    

ව➨ව➨ව➨ව➨66666666ᅇᅜẸయ⫱኱఍ỈὋ➇ᢏ┴㑅⪃➇ᢏ఍ᅇᅜẸయ⫱኱఍ỈὋ➇ᢏ┴㑅⪃➇ᢏ఍ᅇᅜẸయ⫱኱఍ỈὋ➇ᢏ┴㑅⪃➇ᢏ఍ᅇᅜẸయ⫱኱఍ỈὋ➇ᢏ┴㑅⪃➇ᢏ఍    
 

実実実実㸬୺㸬୺㸬୺㸬୺        ദദദദ※ ※ ὾ྡ‴​Ὃ༠఍࣭୰᪥᪂⪺ᮾᾏᮏ♫ 

2.2.2.2.    ୺୺୺୺        ⟶⟶⟶⟶※ ※ ὾ྡ‴​Ὃ༠఍ 

後.後.後.後.    ᚋᚋᚋᚋ        ᥼᥼᥼᥼※ ※ 㟼ᒸ┴ỈὋ㐃┕※ ※ ὾ᯇᕷᩍ⫱ጤဨ఍※ ※ (㈈)὾ᯇᕷయ⫱༠఍ 

情情情情㸬ᮇ㸬ᮇ㸬ᮇ㸬ᮇ        ᪥᪥᪥᪥※ ※ ᖹᡂ23ᖺ7᭶10᪥㸦᪥㸧 

技技技技㸬఍㸬఍㸬఍㸬఍        ሙሙሙሙ※ ※ ྂᶫᘅஅ㐍グᛕ὾ᯇᕷ⥲ྜỈὋሙ※ ※ ὾ᯇᕷす༊⠛ཎ⏫23982㸫1 

援援援援㸬ᐇ᪋✀┠㸬ᐇ᪋✀┠㸬ᐇ᪋✀┠㸬ᐇ᪋✀┠࣭ཧຍᶆ‽グ㘓࣭ཧຍᶆ‽グ㘓࣭ཧຍᶆ‽グ㘓࣭ཧຍᶆ‽グ㘓    

  㹀(4ᖺ⏕௨ୗ) 㹁(5㺃6ᖺ⏕) ୰Ꮫ⏕ 㧗ᰯ⏕௨ୖ ↓ᕪ (ู୰Ꮫ⏕௨ )ୖ 

  ⏨Ꮚ ዪᏊ ⏨Ꮚ ዪᏊ ⏨Ꮚ ዪᏊ ⏨Ꮚ ዪᏊ ⏨Ꮚ ዪᏊ 

⮬⏤ᙧ 50 45-0 45-0 38-0 40-0 34-0 36-0 31-0 34-0   

 100 1-28-0 1-28-0 1-17-0 1-20-0 1-15-0 1-18-0 1-10-0 1-15-0   

 200   2-40-0 2-43-0 2-35-0 2-39-0 2-30-0 2-34-0   

 400     5-00-0 5-05-0 4-55-0 5-00-0   

 800          10-20-0 

 1500         18-50-0  

⫼Ὃ38-0 35-0 43-0 41-0 45-0 42-0 51-0 50-0 50 ࡂ   

 100 1-38-0 1-40-0 1-24-0 1-27-0 1-22-0 1-25-0 1-17-0 1-24-0   

 200     2-48-0 2-53-0 2-42-0 2-48-0   

ᖹὋ43-0 40-0 48-0 45-0 50-0 47-0 54-0 53-0 50 ࡂ   

 100 1-51-0 1-52-0 1-37-0 1-38-0 1-34-0 1-36-0 1-28-0 1-32-0   

 200     3-10-0 3-15-0 3-00-0 3-05-0   

㺨㺼㺞㺪㺵㺐 50 47-0 48-0 42-0 43-0 38-0 42-0 34-0 36-0   

 100 1-35-0 1-36-0 1-25-0 1-27-0 1-23-0 1-26-0 1-15-0 1-20-0   

 200     2-47-0 2-55-0 2-42-0 2-46-0   

ಶே㺰㺢㺼㺸㺎 200 3-19-0 3-19-0 2-52-0 2-55-0 2-50-0 2-53-0 2-47-0 2-50-0   

 400     5-20-0 5-30-0 5-15-0 5-20-0   

㹋ࣜ ࣮ࣞ        ۑ ۑ ۑ ۑ 4×50 

   ۑ ۑ ۑ ۑ     4×100

㹄ࣜ ࣮ࣞ        ۑ ۑ ۑ ۑ 4×50 

   ۑ ۑ ۑ ۑ     4×100

日日日日㸬ཧຍ㈨᱁࡜ไ㝈㸬ཧຍ㈨᱁࡜ไ㝈㸬ཧຍ㈨᱁࡜ไ㝈㸬ཧຍ㈨᱁࡜ไ㝈    

※ (1)※ (㈈)᪥ᮏỈὋ㐃┕➇ᢏ⪅Ⓩ㘓᏶஢⪅ࠋࡿࡍ࡜ 

※ (2)※ ୖグࡢཧຍᶆ‽グ㘓࡟㐩࡟⪅ࡿ࠸࡚ࡋ㝈ࠋࡿ㸦ࡢࡇグ㘓ࡣᣦᐃ኱఍௨ୖࡢグ㘓࡛ࠋ࡜ࡇࡿ࠶㸧 

※ (3)※  㸧ࡃ㝖ࡣ㸦࣮ࣜࣞࠋࡿࡍ࡜࡛ࡲ┠✀1ྡ3

期期期期㸬➇ᢏ᪉ἲ㸬➇ᢏ᪉ἲ㸬➇ᢏ᪉ἲ㸬➇ᢏ᪉ἲ    

※ (1)※  ࠋࡿࡍ࡜Ỵ຾࣒࢖ࢱࡶ࡜┠✀ྛ 

※ (2)※ ฟሙ⪅ࡀᑡ࠸࡞ሙྜࠊࡣὋἲ࣭㊥㞳ࠊࡤࢀ࠶࡛ࡌྠࡀᖺ㱋ู࣭⏨ዪูྠࡶ࡚ࡗ࡞␗ࡀ᫬࡟➇

ᢏ࠺⾜ࢆሙྜࠋࡿ࠶ࡀ 

格格格格㸬⾲㸬⾲㸬⾲㸬⾲    ᙲᙲᙲᙲ    

※ ※ ྛ✀┠ඃ຾⪅ࣝࢲ࣓࡟ཬࡧ㈹≧2ࠊࢆ㹼6఩࡟⪅ࡢ࡛ࡲ㈹≧ࢆᤵ୚ࠋࡿࡍ 

኱఍2111661 ࢻ࣮ࢥ 



実0実0実0実0. . . . ⏦㎸᪉ἲ⏦㎸᪉ἲ⏦㎸᪉ἲ⏦㎸᪉ἲ    

※ (1)※ ኱఍࢚ࣥࠕࡣ࣮ࣜࢺWEBSWMSYSࠖࢆ฼⏝ࠋ࡜ࡇࡿࡍ 

※ ※ ※ ➇ᢏ఍⏦㎸ࡣࡳ㸦࢚࣮ࣥࣜࢺTIME㸧୍ぴࠊ➇ᢏ఍⏦㎸ࡳ㸦࣮ࣜࣞ㸧୍ぴࠊ➇ᢏ఍⏦㎸᫂ࡳ

⣽⚊ࠊࡋࢺ࢘࢔ࢺࣥࣜࣉࢆ㏦௜ࠋࡿࡍ 

実実. 実実. 実実. 実実. ⏦㎸ሙᡤ⏦㎸ሙᡤ⏦㎸ሙᡤ⏦㎸ሙᡤ    

※ ※ ※ ࠛ433-8125※ ὾ᯇᕷ୰༊࿴ྜ⏫ ※♫ᰴᘧ఍ࣖ࢝ࣇ  193-1 ※ ୰ᮧ※ ᛅྐ 

※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ TEL※ 053㸫474㸫1133※ ※ ※ FAX※ 053㸫474㸫9089 

実2. 実2. 実2. 実2. ⏦㎸⥾ษ⏦㎸⥾ษ⏦㎸⥾ษ⏦㎸⥾ษ    

※ ※ ※ ※ ᖹᡂᖹᡂᖹᡂᖹᡂ 22223333ᖺᖺᖺᖺ 6666᭶᭶᭶᭶ 11114444᪥᪥᪥᪥((((ⅆⅆⅆⅆ))))    ṇ༗ṇ༗ṇ༗ṇ༗ᚲ╔ᚲ╔ᚲ╔ᚲ╔    

※ ※ ※ ͤ⏦㎸ᚋࡢ✀┠㏣ຍཬࡧኚ᭦➼୍ࡣษཷࡅ௜ࡈ࡛ࡢࢇࡏࡲࡅ஢ᢎͤࠋ࠸ࡉࡔࡃ⏦㎸ᚋࡢ✀┠㏣ຍཬࡧኚ᭦➼୍ࡣษཷࡅ௜ࡈ࡛ࡢࢇࡏࡲࡅ஢ᢎͤࠋ࠸ࡉࡔࡃ⏦㎸ᚋࡢ✀┠㏣ຍཬࡧኚ᭦➼୍ࡣษཷࡅ௜ࡈ࡛ࡢࢇࡏࡲࡅ஢ᢎͤࠋ࠸ࡉࡔࡃ⏦㎸ᚋࡢ✀┠㏣ຍཬࡧኚ᭦➼୍ࡣษཷࡅ௜ࡈ࡛ࡢࢇࡏࡲࡅ஢ᢎࠋ࠸ࡉࡔࡃ    

実後. 実後. 実後. 実後. ⏦㎸ࡢࡳ㝿ࠊࡣ࡟ୗグࡢ⏦㎸㔠ྠࢆ᫬࡟ᨭᡶࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡗ 

※ ※ ※ ※ ಶே✀┠※ 1✀┠※ 1,200෇※ ※ ࣮ࣜࣞ※ 㸯࣒࣮ࢳ※ 2,000෇ 

※ ※ ※ ※ ※࣒ࣛࢢࣟࣉ 1㒊※ 1,000෇ 

※ ※ ※ ※ グ㘓㏿ሗ※ ※ 1㒊※ 3,000෇㸦㒑㏦ᕼᮃࡣ㏦ᩱ 1,000෇㸧 

※ ※ ※ ※ ⏦㎸㔠᣺㎸ඛ※ ※               ⾜㖟ࡻࡕ࠺ࡺ        ※ ※ ※ ※  ࢖࢝࢘ࣙ࢟࢖࢚࢘ࣘࣥ࣡ࢼ࣐ࣁ

※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ཱྀᗙ␒ྕ※ 00820㸫 4㸫 107672※ ※ ཱྀᗙྡ⩏※ ὾ ྡ ‴ ​ Ὃ ༠ ఍ 

実情. 実情. 実情. 実情. ➇ᢏ᪥⛬➇ᢏ᪥⛬➇ᢏ᪥⛬➇ᢏ᪥⛬    

※ ※ ※ ※ 㛤ሙ※ 7:20※ ※ 㛤఍ᘧ※ 8:45※ ※ ➇ᢏ㛤ጞ※ 9:00 

実技. 実技. 実技. 実技. ಶே᝟ሗಶே᝟ሗಶே᝟ሗಶே᝟ሗ    

※ ※ ᮏ኱఍ࡢ⏦㎸ࡿࡅ࠾࡟ࡳಶே᝟ሗࠊࡣᮏ኱఍㐠ႠࠊỈὋ㐃┕➼ࡿࡅ࠾࡟グ㘓⟶⌮ࠊ᪂⪺♫ࡢ࡬

ᗈሗάືཬࡧ὾ྡ‴​Ὃ༠఍࣮࣒࣮࣍࣌ࡿࡅ࠾࡟➼ࢪබ㛤⏝࡚ࡋ࡜౑⏝ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸ 

実実実実援援援援. . . . ࡢࡑ௚ࡢࡑ௚ࡢࡑ௚ࡢࡑ௚    

※ (1)※ ᖏྠ➇ᢏᙺဨ࣒࣮ࢳྛࢆ 1㹼2ྡ࠾㢪ࠋࡍࡲࡋ࠸ 

※ (2)※ ୺ദ⪅ࡣᙜ᪥ࡢ஦ᨾ➼ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᛂᛴᥐ⨨ࡢࡑࠊࡀࡍࡲࡋࡣᚋࡢ㈐௵ࡣ㈇ࡋ࡜ࡢࡶ࠸࡞ࢃ

 ࠋࡍࡲ

※ (3)※ ➇ᢏ㡰ᗎ 

※ ※ ※ ※ 1※ ※11 ࣮࣮ࣞࣜࣞࢻ࣓ 800m⮬⏤ᙧ 

※ ※ ※ ※ 2※ 400mಶே࣓12 ࣮ࣞࢻ※ 1500m⮬⏤ᙧ 

※ ※ ※ ※ 3※ 200m⮬⏤ᙧ 13※ 200mಶே࣓࣮ࣞࢻ 

※ ※ ※ ※ 4※ 50m⫼Ὃ14 ࡂ※ 50m⮬⏤ᙧ 

※ ※ ※ ※ 5※ 50m15 ࢖ࣛࣇࢱࣂ※ 100m⫼Ὃࡂ 

※ ※ ※ ※ 6※ 100mᖹὋ16 ࡂ※ 400m⮬⏤ᙧ 

※ ※ ※ ※ 7※ 100m⮬⏤ᙧ 17※ 100m࢖ࣛࣇࢱࣂ 

※ ※ ※ ※ 8※ 200m⫼Ὃ18 ࡂ※ 50mᖹὋࡂ 

※ ※ ※ ※ 9※ 200m19 ࢖ࣛࣇࢱࣂ※  ࣮࣮ࣞࣜࣜࣇ

※ ※ ※  10※ 200mᖹὋࡂ 

 

 


